
Symmetri	  i	  naturen	  
	  

Detta	  är	  en	  uteaktivitet	  där	  eleverna	  samlar	  in	  symmetriska	  föremål	  i	  
naturen.	  	  
	  
Berätta	  för	  barnen	  vad	  det	  innebär	  att	  något	  är	  symmetriskt,	  ge	  exempel.	  
Uppgiften	  blir	  sedan	  att	  tillsammans	  hitta	  symmetriska	  föremål	  i	  naturen.	  
Lägg	  ut	  en	  vit	  duk	  på	  marken,	  där	  samlar	  ni	  alla	  symmetriska	  föremål	  ni	  kan	  
hitta	  till	  en	  utställning.	  Kanske	  behövs	  det	  en	  vit	  duk	  till,	  för	  föremål	  som	  
inte	  är	  symmetriska.	  Jämför!	  
	  
I	  denna	  övning	  skall	  eleverna	  ges	  förutsättningar	  att	  utveckla	  sin	  förmåga	  
att:	   	  

• föra	  och	  följa	  matematiska	  resonemang	  
• samtala	  om,	  argumentera	  och	  redogöra	  …	  

	  
Det	  centrala	  innehåll	  som	  behandlas	  i	  denna	  uppgift	  är	  bl.a.:	  

• symmetri,	  till	  exempel	  i	  bilder	  och	  i	  naturen,	  och	  hur	  symmetri	  kan	  
konstrueras	  


